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Pöytyän kunta 

Suunnitelma esi- ja perusopetuksen uimaopetuksen 

järjestämisestä sekä uimataidon kehittymisen tukemisesta 

Sivistyslautakunta 10.6.2026 § 46 

Yhteisöllisyyslautakunta 18.8.2026 § xx 

Taustaa 

Uimaopetusta järjestetään Pöytyän kunnassa osana esi- ja perusopetusta, 

opetussuunnitelmissa asetettujen tavoitteiden ja sisältöjen mukaisesti. Opetus 

toteutetaan kunnassa sijaitsevaa Kyrön maauimalaa ja lähialueen uimahalleja 

käyttäen.  

Esi- ja perusopetuksessa annettavan uimaopetuksen lisäksi kunnan liikuntapalvelut 

järjestää uimaopetusta vuosittain. Uimaopetusta toteutetaan lisäksi osana 

Elisenvaaran lukiossa annettavaa liikunnanopetusta. 

Tavoite 

Esi- ja perusopetuksen yhteisen, opetussuunnitelmia täydentävän 

uimaopetussuunnitelman tavoitteena on tukea ja ohjata uimaopetuksen järjestämistä 

siten, että mahdollisuus uimataidon sekä opetussuunnitelmissa asetettujen 

tavoitteiden (liikunta) saavuttamiseen toteutuvat. 

Suunnitelman lisäksi opetuksen järjestämisessä huomioidaan Suomen Uimaopetus- 

ja Hengenpelastusliiton antamat Koulun uimaopetuksen sisällölliset suositukset 

(2025), jotka ovat luettavissa verkkosivuilla: 

https://suh.fi/toiminta/uimaopetus/koulujen-uinninopetus/koulun-uimaopetuksen-

sisallolliset-suositukset-2025-suh/. Viitattu 10.5.2026. 

https://suh.fi/toiminta/uimaopetus/koulujen-uinninopetus/koulun-uimaopetuksen-sisallolliset-suositukset-2025-suh/
https://suh.fi/toiminta/uimaopetus/koulujen-uinninopetus/koulun-uimaopetuksen-sisallolliset-suositukset-2025-suh/
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Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, myöhempine muutoksineen 

 

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa ja Pöytyän kunnassa hyväksytyssä 

esiopetuksen opetussuunnitelmassa tavoitteena on monipuolisten oppimisen 

mahdollisuuksien tarjoaminen oppilaille. Erillisiä uimaopetuksen järjestämistä tai 

uimaopetukselle asetettuja tavoitteita koskevia osioita ei suunnitelmiin sisälly. 

Uimaopetusta järjestetään osana esiopetuksen kokonaisuutta.  

 

 

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, myöhempine 

muutoksineen 

 

Liikunta 

 

Vuosiluokat 1-2:  

 

Tutustuttaa oppilas vesiliikuntaan ja varmistaa alkeisuimataito. 

 

Vuosiluokat 3-6:  

 

Opettaa uimataito, jotta oppilas pystyy liikkumaan vedessä ja pelastautumaan 

vedestä. 

 

Liikunnan arviointikriteerit 6. vuosiluokan lukuvuosiarvioinnissa 

Arvosana Osaamisen kuvaus 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 5 

Oppilas osaa uida 10 m. 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 7 

Oppilas osaa uida 50 m ja hypätä uintisyvyiseen veteen. 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 8 

Oppilas on perusuimataitoinen (osaa uida 50 metriä 

kahta uintitapaa käyttäen ja sukeltaa 5 metriä pinnan 

alla). 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 9 

Oppilas osaa uida 100 m kahta uintitapaa käyttäen sekä 

pelastautua vedestä. 



3 
 

Vuosiluokat 7-9:  

 

Vahvistaa uima- ja vesipelastustaitoja, jotta oppilas osaa sekä uida että pelastautua 

ja pelastaa vedestä. 

 

Liikunnan päättöarvioinnin kriteerit oppimäärän päättyessä 

Arvosana Osaamisen kuvaus 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 5 

Oppilas osaa uida 10 m. 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 7 

Oppilas ui 50 m käyttäen kahta uintitapaa ja sukeltaa 

5 m. 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 8 

Oppilas osaa uida*, pelastautua ja pelastaa vedestä 

(*Pohjoismaisen uimataidon kriteeri). 

Osaamisen kuvaus 

arvosanalle 9 

Oppilas osaa uida sujuvasti kahdella uintitavalla sekä 

pelastautua ja pelastaa vedestä eri tavoilla 

Uimaopetus järjestetään ja oppilaiden osaamista arvioidaan voimassa olevien, 

Opetushallituksen antamien esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmien 

perusteiden sekä Pöytyän kunnassa hyväksyttyjen opetussuunnitelmien mukaisesti. 

 

 

Uimaopetuksen järjestäminen 

 

Uimaopetusta järjestetään Pöytyän kunnassa, opetuksen toteuttamisen 

mahdollisuudet huomioiden, lukuvuosittain: 

esiopetus 4-5 opetuskertaa 

1.-3.-luokat 3-6 opetuskertaa 

4.-6.-luokat 2-4 opetuskertaa  

7.-9.-luokat 2-4 opetuskertaa  

 

Elisenvaaran ja Riihikosken yhtenäiskoulujen uimaopetus toteutetaan etäisyydet 

huomioiden Kyrön maauimalassa ja Loimaan Vesihovissa, ja Yläneen 

yhtenäiskoulun uimaopetus Euran uimahallissa; lisäksi uimaopetuksen 

toteuttamisessa hyödynnetään tarpeen mukaan muita alueen uimahalleja. Uintikerrat 
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järjestetään kuljetusten ja ajankäytön kannalta tarkoituksenmukaisesti 

(eri vuosiluokat), kuljetuksista johtuvat kustannukset kohtuullisina pitäen. 

Uimaopetuksesta vastaa ulkopuolinen uimaopettaja tai koulun liikunnanopettaja / 

muu opettaja. Uimaopetuskäynneille varataan henkilöstöä siten, että opetus ja 

käynnit voidaan toteuttaa turvallisesti.  

 

Uimaopetus sijoittuu lukuvuoteen, uimaopetuspaikkojen aikataulut huomioiden: 

1.-3.-luokat 2-3 opetuskertaa syksyllä ja / tai keväällä (yhteensä 3-6 uintikertaa) / 

vuosiluokka 

4.-6.-luokat 2-4 opetuskertaa syksyllä ja / tai keväällä (yhteensä 2-4 uintikertaa) / 

vuosiluokka 

7.-9.-luokat 2-4 kertaa syksyllä ja / tai keväällä (yhteensä 2-4 uintikertaa) / 

vuosiluokka 

 

Uintikertojen väliin pyritään jättämään 1-2 viikon ajanjakso, jolloin opetuksessa on 

yhtäältä mahdollista edetä, toisaalta kerrata edellisellä kerralla läpikäytyjä taitoja. 

Aikataulu mahdollistaa opetukseen osallistumisen myös oppilaan joutuessa 

esimerkiksi terveydellisin perustein olemaan pois uintikerralta.  

 

Esiopetuksessa uimaopetuskerrat suunnitellaan ja ajoitetaan lukuvuoden ajalle 

tarkoituksenmukaiseksi arvioitavan mukaisesti. 

 

 

Uimakertojen alustus esiopetuksessa ja kouluilla sekä yhteistyö kotien kanssa 

 

Ennen uimaopetuskertoja oppilaiden kanssa tutustutaan uimahallin 

toimintakäytänteisiin ja sääntöihin sekä tuleviin uimaopetuksen sisältöihin 

teorialähtöisesti. Apuna käytetään Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelastusliiton 

verkkosivulta löytyvää materiaalia. 

 

https://suh.fi/materiaalit/pulahda-uimaan/. Viitattu 10.5.2026. 

 

https://suh.fi/materiaalit/opetusmateriaalit/. Viitattu 10.5.2026. 

 

Opettajat laativat tarkemman suunnitelman opetussisällöistä vuosiluokittain erikseen. 

 

Uimataidon tärkeyttä tuodaan esiin esiopetuksen, koulujen ja kotien välisessä 

viestinnässä ja yhteistyössä, perheitä myös opastetaan tarvittaessa uimaopetukseen 

liittyvissä asioissa (esimerkiksi uimataitoteemapäivät oppilaille, vanhempainillat).  

 

 

 

 

 

https://suh.fi/materiaalit/pulahda-uimaan/
https://suh.fi/materiaalit/opetusmateriaalit/
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Turvallisuus 

 

Uimaopetuksen järjestämisessä ja toteuttamisessa noudatetaan Opetushallituksen, 

Kuntaliiton, Opetusalan ammattijärjestö OAJ:n ja Suomen Uimaopetus- ja 

Hengenpelastusliiton opasta Turvallinen uimaopetus (tehtävät päivitykset 

huomioiden) sekä muita viranomaisten antamia ohjeita.  

 

Opas on ladattavissa Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelastusliiton verkkosivuilta: 

 

https://suh.fi/toiminta/uimaopetus/koulujen-uinninopetus/koulujen-uinninopetuksen-

turvallisuus/. Viitattu 10.5.2026. 

 

Uimaopetuksen järjestämisessä huomioidaan lisäksi Pöytyän kunnassa laaditut 

turvallisuussuunnitelmat ja -ohjeet sekä uimahallin / maauimalan, jossa opetus 

järjestetään, turvallisuussuunnitelmat ja ohjeet.  

 

 

Omaehtoinen uimaharjoittelu 

 

Esi- ja perusopetuksen oppilaille tarjotaan mahdollisuus, uimahalliin / maauimalaan 

tutustumiseksi ja uimataidon kehittymisen tukemiseksi kolmeen maksuttomaan, 

esiopetus- ja kouluajan ulkopuolella tapahtuvaan uintikertaan / lukuvuosi. Kunta 

kustantaa liput Kyrön maauimalaan tai uimahalliin, jossa esiopetuksen / koulun 

uimaopetukset toteutetaan, maauimalan ja uimahallien kanssa sovittavien 

käytäntöjen mukaisesti. Uintikerroista huolehtivat ja turvallisuudesta vastaavat 

oppilaiden huoltajat. 

 

Esi- ja perusopetuksen ulkopuolella tapahtuvien uintikertojen lippujen järjestämisestä 

vastaa kunnan liikuntapalvelut. Liput oppilaille kustannetaan edellytyksellä, että 

kunnanvaltuusto hyväksyy vuosittain yhteisöllisyyslautakunnan talousarvioon ja  

-suunnitelmaan määrärahat tarkoitukseen. Muut uintikerroille osallistuvat 

(esimerkiksi huoltajat) vastaavat lippujensa hankkimisesta itse. Mikäli perhe kuuluu 

toimeentulotuen piiriin, voidaan uintikerralle oppilaan mukana osallistuvalle 

huoltajalle myöntää hakemuksesta liput kunnan kustantamina. 

 

 

Seuranta 

 

Uima- ja vesipelastustaitojen kehittymistä ja saavuttamista seurataan, tavoitteena, 

että oppilas saavuttaa opetussuunnitelman mukaiset tavoitteet esi- ja 

perusopetuksen aikana. Opettajan tekemän arvioinnin lisäksi täyttävät oppilaat 

uintijaksojen jälkeen itsearvioinnin. 

 

https://suh.fi/toiminta/uimaopetus/koulujen-uinninopetus/koulujen-uinninopetuksen-turvallisuus/
https://suh.fi/toiminta/uimaopetus/koulujen-uinninopetus/koulujen-uinninopetuksen-turvallisuus/

